Het Rusterke

Dinsdag 18 maart: Modeshow
Woensdag 19 maart: Vaderdag ontbijt

Dinsdag 25 maart: Schoenenverkoop

Familiedagen:
Woensdag 26 maart: Bloemenhof
Dinsdag 1 april: Boomgaard
Woensdag 2 april: Vlindertuin
Donderdag 3 april: Bijenkorf



Maria Goetstouwers

Carolien Moyaert

Leo Laurijssen

Maria van Dijck

Sus Vermeiren

8 maart

10 maart

17 maart

17 maart

25 maart

83 jaar

76 jaar

78 jaar

90 jaar

79 jaar



Jean Van Laeken

Anna De Ruysscher

José Van Looveren
Josephine Van De Mierop
Jan Goris

Lena Verbeek

10 april

12 april

22 april

22 april

29 april

29 april

88 jaar

93 jaar

101 jaar

89 jaar

75 jaar

89 jaar



Lisa Van Dijck op kamer 0.20

Ans Geres op kamer 0.99

Jos De Jonghe op kamer 1.06

Lisa Oudermans op kamer 1.23

José Daems op kamer 1.18

Hendrika Schoofs op kamer 0.24

.o blLivinen
Alles goed?

{:a zitten




Maria Van der Heijden op 28 december ‘24, Boomgaard

Jan Symens op 12 Januari, Boomgaard

Cois Mertens op 19 januari, Boomgaard

Cecile Nuyts op 22 januari, Vlindertuin




... Karin (zorgkundige Bijenkorf) op pensioen is gegaan in Januari.
We wensen haar een fijn pensioen!

... Maartje eind April het team van de Vlindertuin zal versterken.
René zal dan naar de Boomgaard komen.

... Ruben, kok in de keuken, eind April zijn laatste werkdag doet hier.
Hij begint dan te werken in carré confituur, veel succes!

....we de klok weer moeten verzetten binnenkort?
Op 30 maart gaat de klok om 2h 's nachts één uur vooruit!

..We dit jaar onze familiedagen terug opstarten. Elke afdeling komt
op een andere dag aan bod. Het beloofd een gezellige namiddag te
worden. De familie krijgt hiervoor een brief om in te schrijven.
ledereen is welkom, ook zonder familie!




"7 Zaterdag 1 maart
Vandaag zijn we er even niet, maar we hopen dat jullie volop meedoen met
Complimentendag! Laat iedereen stralen met lieve woorden en mooie wensen.

%7 Maandag 3 maart

#: Feest op de Boomgaard en Bloemenhof! Vandaag vieren we dat Desiré en
Gilberte maar liefst 65 jaar getrouwd zijn! Verwacht een heerlijke feestmaaltijd
en een gezellige koffieklets, met ons stralende echtpaar in het middelpunt van
de vreugde.

7 Dinsdag 4 maart
{17 Vandaag wordt het een muzikale namiddag! Gert komt met zijn accordeon
een vrolijk optreden geven voor de bewoners van Boomgaard en Bloemenhof.
Zet je schrap voor een middag vol muziek en gezelligheid!

Op de Bijenkorf maken we er ook een gezellige namiddag van met een
spannend potje bingo samen met enkele vormelingen!

%7 Woensdag 5 maart
£ Vastenavond! Dat betekent maar één ding: tijd voor een heerlijke wafel
voor iedereen! Smullen maar! &4

7 Donderdag 6 maart

« 2 Op de eerste donderdag van de maand nodigen we jullie om 10 uur uit in
de cafetaria voor de maandelijkse misviering. Een moment van bezinning en
samenhorigheid.

"7 Zondag 9 maart

“= Vanmiddag trekken we eropuit! We gaan samen genieten van het
toneelstuk "De Stoeipoezen" in zaal Den Eikel. ledereen die zich vooraf heeft
ingeschreven, gaat gezellig mee!

%7 Maandag 10 maart

op de Boomgaard en Bloemenhof wordt het een echte spelletjesnamiddag!
We spelen bingo, terwijl Zani met een groepje mannen de strijd aangaat bij het
darten in de cafetaria. Moge de beste winnen!



Dinsdag 11 maart
{1 Vandaag brengt Gert zijn accordeon naar de Bijenkorf! Bereid je voor op
een vrolijke en muzikale namiddag vol meezingers en ambiance!

Donderdag 13 maart

& We verwelkomen vandaag al onze nieuwkomers en hun families! Tijdens
een rondleiding maken zij kennis met hun nieuwe thuis. Een warm welkom
aan iedereen!

17 Maandag 17 maart
#: Bingo op de Vlindertuin! Gezelligheid troef en natuurlijk zijn er ook weer
mooie prijzen te winnen! Kom jij ook meedoen?

Dinsdag 18 maart

& + Vandaag wordt het een stijlvolle namiddag, want we organiseren een
Modeshow in de cafetarial Kom genieten van prachtige outfits en een
gezellige sfeer.

Woensdag 19 maart

T Vaderdagontbijt voor de heren! We starten de ochtend feestelijk in onze
cafetaria met een heerlijk ontbijt speciaal voor alle vaders.

& Modeshow werkuniformen - In de namiddag verwachten we jullie terug in
de cafetaria voor een bijzondere modeshow. Onze nieuwe werkuniformen
worden voorgesteld, en jullie mening telt! Stem mee en help ons kiezen in
welke outfits wij de komende jaren zullen rondlopen.

Maandag 24 maart

#: Bingo! Vandaag spelen we een gezellig potje bingo samen met de
bewoners van de Boomgaard en Bloemenhof. Spannende rondes, leuke
prijzen en vooral veel plezier gegarandeerd!

Dinsdag 25 maart

4 Schoenenverkoop - Tijd voor een nieuw paar schoenen? Kom in de
namiddag langs in de cafetaria, waar je een ruime keuze hebt uit mooie en
comfortabele schoenen.



Woensdag 26 maart

i Familiedag op de Bloemenhof! Vandaag verwelkomen we de bewoners van
de Bloemenhof samen met hun familie voor een hartverwarmende namiddag.
ledereen die een uitnodiging kreeg, is uiteraard van harte welkom, maar ook
zonder familie ben je zeker niet alleen. We maken er samen een mooie dag van!

7' Zondag 30 maart

Fanfare-optreden - Zet je schrap voor een sfeervolle namiddag vol muziek!
De fanfare treedt voor ons op in de cafetaria, en alle liefhebbers van vrolijke
fanfaremuziek zijn meer dan welkom om te komen genieten.

%7 Maandag 31 maart

I Meezingnamiddag! Vandaag brengen Guy en Marianne de sfeer erin met
accordeonmuziek. Zing uit volle borst mee en geniet samen met ons van een
muzikale en gezellige afsluiter van de maand!
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Dinsdag 1 april:

{7 Muzikaal plezier! Gert brengt deze namiddag zijn accordeon mee om de
bewoners van de Vlindertuin te trakteren op een gezellige muzikale
namiddag.

#: Familiedag Boomgaard! De bewoners van de Boomgaard en hun familie
zijn van harte welkom in de cafetaria voor een feestelijke familiedag.

Woensdag 2 april:

#: Familienamiddag Vlindertuin! Vandaag ontvangen we de bewoners van
de Vlindertuin samen met hun familie in de cafetaria voor een warme en
gezellige familiebijeenkomst.

Donderdag 3 april:
#: Familiedag Bijenkorf! Als afsluiter van deze familiedagen verwelkomen we
de bewoners van de Bijenkorf voor een sfeervolle middag.

Maandag 7 april:
& Bingo-tijd! Vandaag is het de beurt aan de bewoners van de Bijenkorf om
mee te doen aan een spannende bingomiddag.

Dinsdag 8 april:
{17 Muziekpret! Gert speelt vandaag accordeon voor de bewoners van de
Boomgaard en Bloemenhof.

Vrijdag 11 april:
#* Optreden! Rudi en Walter zorgen deze vrijdagnamiddag voor live
entertainment in de cafetaria.

Maandag 14 april:

& Bingo & darts! De bewoners van de Vlindertuin zijn uitgenodigd voor een
bingomiddag. De heren kunnen ook meedoen aan een gezellig potje darts
onder begeleiding van Zani.

Dinsdag 15 april:
{1 Muzikale middag! Gert komt deze namiddag accordeon spelen voor de
bewoners van de Bijenkorf.



Vrijdag 18 april:
4 Lente in de lucht! Bij mooi weer starten we weer met onze gezellige
vrijdagse wandelingen. Trek je wandelschoenen aan en wandel mee!

Dinsdag 22 april:

i Jong en oud samen! Vandaag krijgen we bezoek van het 3e leerjaar van

Maria Middelares. Ze krijgen rondleidingen door het rusthuis.
{17 Accordeonfeest! Gert speelt deze namiddag accordeon voor de bewoners

van de Vlindertuin.

Dinsdag 23 april:
B Verjaardagsfeest! We vieren de 107ste verjaardag van José VVan Looveren
met een feestelijke bloemenhulde.

#: Vrijdag 25 april:

& Frisse lucht & fijne gesprekken! Trek je wandelschoenen aan, want als het
zonnetje lacht, trekken we eropuit! Samen genieten van de buitenlucht en
misschien een spontaan praatje onderweg.

#* Maandag 28 april:

{1f Zingend de maand uit! Het is tijd voor onze gezellige muzieknamiddag
met Walter in de cafetaria. We smeren de stembanden, halen herinneringen
op met oude klassiekers en wie weet, een spontaan dansje erbij? Kom mee,
want plezier is gegarandeerd!

Jd Dinsdag 29 april:

{1 Muzikale magie met Gert! De Boomgaard en Bloemenhof worden

vandaag gevuld met vrolijke accordeonklanken. Laat je meevoeren door Gert's
talent en geniet van een ontspannen, sfeervolle middag. Muziek brengt ons
allemaal samen!



Naam: Els Leenaerts en Fons Gilops

Bijnaam: Men kent Els ook wel als Els Busters.

Geboortedatum: Els is geboren op 23 juni 1941,
Fons op 27 juli 1938.

Mijn stamboom: Els was vroeger met 8 kinderen
thuis, waarvan 2 jongens en 6 meisjes. Van al deze
kinderen was Els de oudste. Bij Fons waren ze met
6 kinderen, waarvan 4 jongens en 2 meisjes.

Fons was de 2de laatste. Els en Fons zijn gelukkig
getrouwd op 3 mei 1961 en hebben 4 kinderen. -
3 jongens en 1 meisje namelijk Marc, LucT Jan en Anneleen. Samen hebben ze
8 kleinkinderen en een hoop achterkleinkinderen.

Afkomstig uit: Els is geboren in Loenhout (Neerven) en Fons in Sint-Lenaarts.
Samen zijn ze in Sint-Lenaarts gaan wonen.

Afdeling: Bijenkorf

Werk: Els heeft 14 jaar als dienstmeid in Antwerpen gewerkt en is daarna als
bejaardenhelpster aan de slag gegaan. Dit allemaal terwijl ze thuis nog meer
dan 4000 legkippen heeft onderhouden. Fons was vrachtwagenchauffeur en is
hierna als cipier gaan werken. Voor en na zijn uren als cipier zat Fons in de
tuinbouw.

Hobby's: Els haar hobby's zijn/waren het breien van sokken en het lezen van
boeken. Fons zijn hobby's zijn/waren tuinieren en het onderhouden van bijen
(imker). Nu spelen ze samen regelmatig een spelletje Rummikub.

Lievelingsgerecht: Els eet het liefste javanais als dessert of friet met biefstuk.
Fons lust zeer graag een boterham met spek.

Favoriete reisbestemming: Hun favoriete reisbestemming is Oostenrijk. Hier
zijn ze dan ook al 18 keer naartoe geweest.

Favoriete tv-programma: Voor Els is dit Thuis en Fons kijkt het liefste naar
Down the Road.

Favoriete zanger(es): Frans Bauer, Duitse- en Schlagermuziek.

Favoriete boek: Els leest het liefste boeken van ‘De Zeven Zussen' en ‘De
Aardkinderen'. Fons zijn voorkeur gaat uit naar de schrijver Konsalik.

Hekel aan: Els heeft een hekel aan leugenaars en Fons aan ruzie.

Allergrootste wens: Hun allergrootste wens is dat ze samen oud mogen
worden.




Naam: Sofie Campenaerts

Geboortedatum: 5 mei 1984

Burgelijke staat: Ik ben al 20 jaar

gelukkig gehuwd.

Kinderen: Ik heb 2 kinderen, Maarten
en Mila.

Functie: Zorgkundige op de Bijenkorf.

Hoelang al: 21 jaar

Hobby's: Darten

Huisdieren: Ik heb een hond genaamd Betsy. Het ras is een Sheltie,
beter bekend als Shetland Sheepdog.

Favoriete eten: Frietjes met varkenshaasje in peperroomsaus.

Favoriete reisbestemming: Frankrijk

Favoriete tv-programma: Ik kijk het liefste naar Familie, Kamp

Waes, De Slimste Mens ter wereld en voetbal.

Favoriete zanger(es): Natalia en Fleetwood Mac

Favoriete boek: Mijn favoriete boek is Sjakie en de
chocoladefabriek.

Hekel aan: Onrecht

Allergrootste wens: Dat iedereen gezond mag blijven.

Ik geef de pen door aan: Stien Brughmans




Naam: Linda Bollen

Geboortedatum: 11/01/1960

Woonachtig te: Brecht

Co

urgerlijke staat: Gehuwd

Kinderen: Ik heb 4 fantastische kinderen. 3 zonen en 1 dochter. Ook heb ik 3

kleinkinderen waar ik enorm trots op ben en veel van hou.

|<

rijwilligerswerk: Ik doe vrijwilligerswerk op maandag. Dan speel ik met de
bewoners bingo. Als ze muziek spelen in het sluisken, doe ik met de bewoners een
danske waar ze enorm van genieten. Op de woensdagen ben ik ook heel de dag in
het Sluisken als vrijwilligster.

Ik ben vrijwilliger omdat: Ik dit enorm graag doe. De warmte, genegenheid, respect,
de dankbaarheid en de spontane lach van de bewoners is van onschatbare waarde.
Hobby's: Mijn hobby s zijn kerstdorpen bouwen, wandelen, dansen, op de klein
kindjes passen en hier als vrijwilligster werken. En toen we nog een motor hadden

samen met mijn man rondtoeren.
Favoriete eten: |k lust alles behalve karakollen.

Favoriete reisbestemming: Mijn favorieten reisbestemming was 3 weken naar

Mexico.

Favoriete tv programma: Ik kijk graag naar series op netflix en waargebeurde filmen.

Favoriete zanger(es): Metejoor. Maar ik heb wel een zeer uitgebreide muziekkeuze

zoals, rock, pop, blues, reggae...
Favoriete boek: Ik lees graag waargebeurde verhalen.

Hekel aan: Ik heb een enorme hekel aan mensen met 2 gezichten, roddelen en aan

mensen die liegen, daar crash ik van.

Allergrootste wens: Mijn allergrootste wens(en) zijn dat mijn kinderen en
kleinkinderen een mooie toekomst hebben. Dat iedereen eerlijk zou zijn en elkaar
helpt en wat meer verdraagzamer zouden zijn. Dat de bewoners van het
woonzorgcentrum en de serviceflatjes altijd een mooie kerstdag en nieuwjaarsdag
mogen beleven zoals dit jaar in het Sluisken met een hapje en een drankje, zodat ze

op die dagen niet alleen moeten zitten. Want dit is enorm triest.

Ik geef de pen door aan: Walter Dingenen




We starten met onze wandelnamiddagen van 2025.

We starten dit jaar op vrijdag 18 april opnieuw met onze wandeling.

Wie zin en tijd heeft mag ons altijd vergezellen op onze wandelingen. Ben je
op vrijdag beschikbaar of kan je je af en toe vrijmaken om op vrijdag mee te
gaan wandelen, kom gerust met ons mee!

Hoe verloopt zo'n namiddag?

We verzamelen vanaf 13u vooraan aan het rusthuis.

We wandelen een rondje door Brecht. Deze wandeling is ongeveer 5
kilometer. Wij zijn gemiddeld Tu aan het wandelen.

Bij elke bewoner die meegaat, wordt één begeleider voorzien.
Er zijn twee gemachtigde opzichters die meegaan. Zij zorgen ervoor dat we
op een veilige manier kunnen oversteken.

Na de wandeling wordt er afgesloten in het Sluisken en wordt iedereen
getrakteerd op een drankje.

De data van de wandelingen zijn hieronder te vinden en op het bord met
aankondigingen op elke afdeling.

Data wandeldagen:
* vrijdag 18 april

e vrijdag 25 april
e vrijdag 2 mei

e vrijdag 9 mei
 vrijdag 16 mei
e vrijdag 23 mei
e vrijdag 30 mei



